VEDLEGG 1
Musikksamlinger pa sykehjemmet

Hadde du deltatt pa tilsvarende samlinger med barn og eldre fgr de aktuelle samlingene?
Demens

1. Hvordan opplever du demens som sykdom?
2. Hvordan tror du at den demensrammede opplever sin sykdom?
3. Hvatenker du er gode opplevelser for den demensrammede?

Observasjoner av beboernes aktive deltakelse

Hvordan opplevde du musikksamlingene?

Hvordan tror du de eldre opplevde disse musikksamlingene med toddlere?

Pa hvilken mate tror du eldre med langtkommen demens viser aktiv deltakelse?

Opplevde du at de eldre viste aktiv deltakelse i musikksamlingene?

Hva tror du utlgste den aktive deltakelsen hos beboerne i musikksamlingen?

Hvilken rolle opplevde du a ha i musikksamlingene?

10. Hva tenker du om hvilken betydning barn og musikk kan ha pa den eldre med langtkommen
demens?

L oo NV Re

Etter musikksamlingene

11. Hvordan har mgtet med barna og musikken pavirket beboernes trivsel og aktivitet etter
musikksamlingene?

12. Kan du bruke noe av det du har sett i musikksamlingene, i hverdagen sammen med beboerne
for a gke trivsel og aktivitet?

Aktiviteter for beboerne

13. Hvilke aktiviteter som tilbys ved dette sykehjemmet, syns du er aktuelle for beboere med
langkommen demens?
14. Hva hindrer dem eventuelti 3 delta?



9s|9xe19p 3isddouy
-95[93e1[9p APV

AOYaQq
9puad3dajuunig

983A131 apaJaquo4

Aoyag

283A11/apaJaquoy

2luawWap

19pJo Jaynig

‘IS e 90u Jey es3o

19p 104 "«@119A BWIS D449P 3P JOWWIOY
BU» JBWWOY 3p 1e |1} Jopa4aq.oy

30 19pJ0 1A 3Bjsuey Jaynuq es 30

"Jawwoy «aueduiews

9.443p» 3P 43S 9P Jeu Jauapuodsal
9p UBPJOAY ep S249p SUaUA®

ed 19p of 4as np 80 apa|3 of 43 13Q

JUSWIP Jd UBW Jeu JidsueA
J9 A 90U pAdNY 1|q e 19p 80 "Sap

uswuwopyAs soy 3s|9|@4s3uliisaw 31| SUeA | A d0U pAILY I 41| 19p ‘83p Ae dou
Suoswosuawaq 1 UBUOSJ( ‘Dp|IQA[3S ‘OS|9|BIAI9S 19 Ae 30U pASD| g Y | 3! 4B4pJo4 Bulieol ud 0 Sulielld u3j
91USWap Bp A B0U
3s|aye1|ap ||auolsesauadiaiu| ENEN[ATE]) uauofsesauald PaWWEISUIWIP USP JOARIY|/424pJ04 X! J24pJoy a1 wos 3ejsuul a1ysod 19
:9S[eIBP AID|Y |  ||Suolsesauadiaiu| | Ae suaAl ed U218 | Ae Suinuadul Jansuy uleg wos Se|suul JAIUSOd J9 19p 1pJOJ 19p SJRA uB)| 19p udW
3IInwi 3599 19p aAs|ddo
91J01SIYSAI 3iInw 1599 aAs|ddo [e)s 3@ 1e 404 usuolsenyis uap |
31401SIYSAI| J3UUIN 2UJ2003(q 3|01 | IS e 9Aw Jey sueta0qaq |01 e U319
81oswosuawag [13 deysuualy de| 8un ide| 8uny1del us * ‘e paw S0U 43 19p UBIN|
‘89s
asjauuajiauy VENEI[] 19] 9J2A B AO| JD 19p 1B ‘UIS|9|B}
8ioswosuswag Sulapijen 495|994 Ae Suliapljep usp ed wap G\ | uap ed wap 33pw | So Suliapijea paw
Ipawwelsuswap 19p ua(31 of 39p 42 ep USIA "83S 191 J1|q
9S|93e1ap ||suolsow] CHEXAIE]Y soy Jauolsyeau euJleq 95|99} Sil4eq | op Ae w04 | 395|984 Sijdep ua el ua
:95|9¥e}2p AIY [|]ouofsow] 9J|auofsows | paw 4319w 3||auofsow] 89s 197 | 13 uey ysipje) BwS 9P 1€ 3R uey 19Q
(g @sey) (v @sey) eway
ewd) aunauaq 8o asauaq Ae SueSwouualp | (g asey) yPsewa) (2 @sey) Buipoyy (T 9sey) paoxpins udesin T Juewoju|

Sumeasews) So Suipoy| ed |odwasy]

¢ 9931A3A



2.1.2021 Meldeskjema for behandling av personopplysninger .
. Javp Sl Vedlegg 3: Vurdering fra NSD

|\SD NORSK SENTER FOR FORSKNINGSDATA

NSD sin vurdering

Prosjekttittel

Musikalsk samspill mellom smé barn og eldre med langkommen demens
Referansenummer

747797

Registrert

16.09.2020 av Kjersti Gunnersen - kjersti.gunnersen@student.nmh.no
Behandlingsansvarlig institusjon

Norges musikkhegskole / CREMAH - Senter for forskning 1 musikk og helse
Prosjektansvarlig (vitenskapelig ansatt/veileder eller stipendiat)

Gro Trondalen, gro.trondalen@nmbh.no, tif: 91847700

Type prosjekt

Studentprosjekt, masterstudium

Kontaktinformasjon, student

Kjersti Gunnersen, kjersti.gunnersen@student.nmh.no, tif: 91184630
Prosjektperiode

01.10.2020 - 30.06.2022

Status

28.09.2020 - Vurdert

Vurdering (1)
28.09.2020 - Vurdert

Det er véar vurdering at behandlingen av personopplysninger i prosjektet vil veere i samsvar med
personvernlovgivningen, sa fremt den gjennomferes i trdd med det som er dokumentert i meldeskjema med
vedlegg 28.9.2020. Behandlingen kan starte.

TAUSHETSPLIKT

Vi minner om at helsepersonells taushetsplikt vil vare til hinder for at de kan uttale seg om identifiserbare
pasienter. I forkant av intervjuene anbefaler vi at deltakerne minnes om sin taushetsplikt og oppfordres til 4
omtale sine erfaringer generelt og uten bruk av navn eller identifiserende bakgrunnsopplysninger.

MELD VESENTLIGE ENDRINGER
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Dersom det skjer vesentlige endringer i behandlingen av personopplysninger, kan det vere nodvendig 4
melde dette til NSD ved & oppdatere meldeskjemaet. For du melder inn en endring, oppfordrer vi deg til &
lese om hvilke type endringer det er nedvendig & melde:

https://nsd.no/personvernombud/meld prosjekt/meld endringer.html

Du mé vente pa svar fra NSD for endringen gjennomfores.

TYPE OPPLYSNINGER OG VARIGHET
Prosjektet vil behandle alminnelige kategorier av personopplysninger frem til 30.6.2022.

LOVLIG GRUNNLAG

Prosjektet vil innhente samtykke fra de registrerte til behandlingen av personopplysninger. Var vurdering er
at prosjektet legger opp til et samtykke i samsvar med kravene i art. 4 og 7, ved at det er en frivillig,
spesifikk, informert og utvetydig bekreftelse som kan dokumenteres og som den registrerte kan trekke
tilbake.

Lovlig grunnlag for behandlingen vil dermed vare den registrertes samtykke, jf. personvernforordningen art.
6 nr. 1 bokstav a.

PERSONVERNPRINSIPPER

NSD vurderer at den planlagte behandlingen av personopplysninger vil folge prinsippene 1
personvernforordningen om:

- lovlighet, rettferdighet og dpenhet (art. 5.1 a), ved at de registrerte far tilfredsstillende informasjon om og
samtykker til behandlingen

- forméalsbegrensning (art. 5.1 b), ved at personopplysninger samles inn for spesifikke, uttrykkelig angitte og
berettigede formél, og ikke viderebehandles til nye uforenlige formal

- dataminimering (art. 5.1 c¢), ved at det kun behandles opplysninger som er adekvate, relevante og
nedvendige for forméalet med prosjektet

- lagringsbegrensning (art. 5.1 e), ved at personopplysningene ikke lagres lengre enn nedvendig for &
opptylle formélet

DE REGISTRERTES RETTIGHETER

S4 lenge de registrerte kan identifiseres i datamaterialet vil de ha folgende rettigheter: informasjon (art. 13),
innsyn (art. 15), retting (art. 16), sletting (art. 17), begrensning (art. 18), underretning (art. 19),
dataportabilitet (art. 20).

NSD vurderer at informasjonen som de registrerte vil motta oppfyller lovens krav til form og innhold, jf. art.
12.1 og art. 13.

Vi minner om at hvis en registrert tar kontakt om sine rettigheter, har behandlingsansvarlig institusjon plikt
til 4 svare innen en maned.

FOLG DIN INSTITUSJONS RETNINGSLINJER
NSD legger til grunn at behandlingen oppfyller kravene i personvernforordningen om riktighet (art. 5.1 d),
integritet og konfidensialitet (art. 5.1. f) og sikkerhet (art. 32).

Microsoft OneDrive/Office365 er databehandler i prosjektet. NSD legger til grunn at behandlingen oppfyller
kravene til bruk av databehandler, jf. art 28 og 29.

For a forsikre dere om at kravene oppfylles, ma dere folge interne retningslinjer og eventuelt radfere dere
med behandlingsansvarlig institusjon.

OPPFOLGING AV PROSJEKTET
NSD vil felge opp ved planlagt avslutning for & avklare om behandlingen av personopplysningene er

avsluttet.

Lykke til med prosjektet!

https://meldeskjema.nsd.no/vurdering/5e3c5¢28-dd87-4204-b6bf-1058d0289966
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Kontaktperson hos NSD: Lasse Raa
TIf. personverntjenester: 55 58 21 17 (tast 1)
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Vedlegg 4: Informasjonsskriv
og samtykkeerkleering

Foresporsel om deltakelse i forskningsprosjektet

«Musikalsk samspill mellom barn og eldre med demens»

Bakgrunn og formal

Dette forskningsprosjektet er en del av mitt mastergradsstudium i musikkterapi pa Norges
musikkhegskole. Hensikten med studien er & finne ut mer om virkningen som musikalske samspill
med toddlere (1-2 &ringer) kan ha for eldre med langkommen demens. Jeg ensker & ha fokus pé
hvordan en aktiv deltakelse fremtrer hos eldre med langtkommen demens.

Jeg haper resultatet kan fa konsekvenser for musikkterapeuter, kulturledere og andre som har ansvar
for aktiviteter pa eldreinstitusjoner, i den betydning at musikksamlinger sammen med toddlere kan bli
et tilbud for eldre med langtkommen demens. Ved 4 si ja til & delta i prosjektet bidrar du til & veere med
pa & utvikle ny kunnskap om musikkaktiviteter i eldreomsorgen.

Prosjektets problemstilling er:
Hvordan fremtrer aktiv deltakelse hos eldre med langtkommen demens i musikalsk samspill med
toddlere (1-2 aringer)?

Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet?
Jeg gjennomferer prosjektet. Det faglige overordnede ansvaret har Norges musikkhegskole ved min
veileder professor Gro Trondalen.

Deltakelse

Du var med pa musikksamlinger med eldre med langtkommen demens og toddlere vinteren 2019-
2020, og jeg onsker & intervjue deg om hvordan du sd den aktive deltakelsen fremtre hos beboere som
deltok i disse samlinger.

Hva innebzerer det & delta i prosjektet?

Det blir gjennomfort til sammen 4 individuelle intervju av ansatte ved sykehjemmet og barnehagen
som deltok pa samlingene pa avdelingen vinteren 2019-2020. Jeg kommer til & intervjue deg og
samtidig ta lydopptak.

Det er frivillig 4 delta
Det er frivillig & delta 1 studien. Du kan nar som helst trekke samtykke uten & oppgi noen
grunn.

Ditt personvern — hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger

Jeg vil bare bruke opplysningene om deg til formaélet jeg har fortalt om i dette skrivet. Opplysningene
behandles konfidensielt og 1 samsvar med personvernregelverket. Det er kun meg og min veileder som
vil fa tilgang til personopplysningene.

Dine rettigheter

Sa lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til:

- innsyn 1 hvilke personopplysninger som er registrert om deg,

- & fa rettet personopplysninger om deg,

- fa slettet personopplysninger om deg,

- fa utlevert en kopi av dine personopplysninger (dataportabilitet), og
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- & sende klage til personvernombudet eller Datatilsynet om behandlingen av dine
personopplysninger.

Hva gir oss rett til 4 behandle dine personopplysninger?

Vi behandler dine opplysninger basert pé ditt samtykke. Pa oppdrag fra Norges
musikkhagskole har NSD — Norsk senter for forskningsdata AS vurdert at behandlingen av
personopplysninger i dette prosjektet er i samsvar med personvernregelverket.

Hva skjer med opplysningene dine nér vi avslutter forskningsprosjektet?

Alt datamateriale knyttet til prosjektet oppbevares i last skap og behandles aldri pa enheter som er
koblet til internett. Studien skal etter planen avsluttes i juni 2022. Da skal lydopptak samt
identifiserbart materiale slettes.

Mer informasjon
Hvis du har spersmal til studien, eller ensker & benytte deg av dine rettigheter ta kontakt med:
- Norges musikkhagskole (NMH) ved veileder professor Gro Trondalen TIf. 918 47 700
- Masterstudent Kjersti Gunnersen TIf. 911 84 630
- Personvernombud ved NMH: personvernombud@nmbh.no
- NSD — Norsk senter for forskningsdata AS, pa epost (personverntjenester@nsd.no) eller
telefon: 55 58 21 17.

Med vennlig hilsen

Kjersti Gunnersen
Student
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Samtykkeerklaering

Jeg har lest informasjonsskrivet og ensker & delta i dette mastergradsprosjektet om «Musikalsk
samspill mellom barn og eldre med demens».

Jeg godkjenner at det tas lydopptak av intervjuet med meg, og at opplysningene som kommer fram,
behandles slik det er redegjort for i dette skrivet.

Sted/Dato

Navn:

Telefon:
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